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Название проекта Активное долголетие без границ 

Продолжительность 

проекта, лет 

1 

Целевая группа Граждане пожилого возраста и инвалиды, проживающие в 

Ошмянском районе, являющиеся получателями 

социальных услуг в отделениях ГУ "Територриальный 

центр социального обслуживания  населения Ошмянского 

района" 

Место реализации 

проекта 

Государственное учреждение "Територриальный центр 

социального обслуживания населения Ошмянского 

района" 

Обоснование проблемы 

с учетом исходной 

ситуации в регионе 

реализации проекта 

Государственное учреждение "Територриальный центр 

социального обслуживания населения Ошмянского 

района" является одним из ключевых объектов 

социальной сферы в районе, чья деятельность направлена 

на повышение качества жизни и поддержание активного 

долголетия пожилых людей и инвалидов через 

организацию социокультурных и оздоровительных 

мероприятий.  Специалисты отделений на постоянной 

основе вовлекают получателей социальных услуг в 

полустационарной и стационарной формах (более 220 

человек) в активную общественную жизнь: готовят их к 

участию  в районных и областных конкурсах 

художественной самодеятельности, спартакиадах и 

творческих мероприятиях. Наличие микроавтобуса 

расширит  возможности  для культурного досуга 

(экскурсии, в театры и музеи  других городов), участия в 

мероприятиях, в том числе за пределами района, будет 

содейстовать социализации пенсионеров и инвалидов и 

повышению уровня  и качества их жизни. Проект 



направлен на создание условий полноценной, активной и 

здоровой жизни пожилых граждан и инвалидов 

Ошмянского района. 

Цель проекта Обеспечение регулярного посещения культурных и 

спортивных мероприятий посетителями отделений ГУ 

"Территориальный центр социального обслуживания 

населения Ошмянского района", оказание помощи в 

доставке граждан пожилого возраста и инвалидов к 

объектам социальной инфраструктуры и здравоохранения. 

Краткое содержание 

(суть) проекта 

Проект предполагает приобретение микроавтобуса на 14 и 

более посадочных мест. Приобретение транспорта 

позволит на системной основе организовывать выездные 

мероприятия, делая оздоровительные, культурные и 

социальные активности регулярными и доступными для 

получателей услуг отделений ГУ "Територриальный центр 

социального обслуживания  населения Ошмянского 

района". 

Количество 

поступлений (план) 

1 

Валюта BYN 

Общая стоимость 

проекта 

182000 

Средства донора 182000 

Софинансирование 0 

Дальнейшая 

деятельность по 

окончании проекта 

Повышение качества жизни пожилых граждан и 

инвалидов, создание условий для полноценной, активной 

и здоровой жизни, поддержания социальных контактов и 

активного долголетия в рамках реализации Национальной 

стратегии "Активное долголетие-2030". 



Задачи, планируемые к 

выполнению в рамках 

реализации проекта 

- проводить регулярные экскурсионные поездки по 

историческим и культурным местам Беларуси для 

удовлетворения интеллектуальных, духовных 

потребностей граждан пожилого возраста и инвалидов, 

получения ими нового позитивного опыта; - обеспечить 

транспортную доступность посещения получателями 

социальных услуг отделений театров, музеев, концертов и 

выставок; гарантировать доступную транспортную 

логистику для участия команд и отдельных граждан в 

спортивных, творческих и культурно-массовых 

мероприятиях районного, областного и республиканского 

масштаба; - стимулировать вовлеченность граждан 

пожилого возраста и инвалидов в активную жизнь, 

создавая регулярные возможности для общения, взаимной 

поддержки и преодоления эмоционального дефицита; - 

активно снижать риск социальной изоляции и улучшать 

психоэмоциональное состояние получателей социальных 

услуг через разнообразие и регулярность внешних 

впечатлений и активностей 

Краткое описание 

мероприятий в рамках 

проекта 

Разработка годового плана выездных мероприятий для 

граждан пожилого возраста и инвалидов, 

интегрированного в общую программу работы отделений 

ГУ "Территориальный центр социального обслуживания 

населения Ошмянского района": в течение года 

запланировано не менее 10 экскурсий и туристических 

поездок и не менее 8 посещений учреждений культуры, 

что позволит обеспечить разнообразный досуг для 

практически всех зачисленных граждан; Проведение 

экскурсионно-туристических программ: организация 

цикла тематических экскурсий по историческим, 

культурным и памятным местам региона и страны, 

включая логистику, сопровождение и прогрмму 

посещения ; Оказание помощи пожилым гражданам и 

инвалидам, являющимся получателями услуг в отделениях 

ГУ "Территориальный центр социального обслуживания 

населения Ошмянского района" в доставке к объектам 

социальной инфраструктуры и здравоохранения; 

Обеспечение участия в конкурсах и мероприятиях: 

планирование и осуществление поездок команд и 

зрителей-получателей социальных услуг на районные, 

областные и республиканские события (спартакиады, 

фестивали творчества, праздники), включая всю 

сопутствующую организацию; Реализация программы 

культурного просвещения: организация посещений 

учреждений культуры (театры, музеи, выставки, 

концертные залы) в других городах с целью эстетического 

развития и содержательного досуга; Информирование и 

вовлечение целевой группы: информирование 



получателей социальных услуг  о новых возможностях, 

формирование групп для участия в поездках и мотивация 

к активному участию в мероприятиях проекта; 

Информационное освещение в СМИ на протяжении всего 

проекта: освещение хода реализации проекта, его 

мероприятий и итогов в средствах массовой информации: 

районная газета, сайт учреждения и т.д.) а также в 

социальных сетях. Это позволит информировать 

общественность, привлекать внимание к теме активного 

долголетия, повышать узнаваемость работы центра и 

создавать позитивный информационный повод.; 

Мониторинг и оценка эффективности: систематический 

сбор обратной связи, ведение журнала мероприятий и 

оценка достижения качественных результатов проекта 

(снижение социальной изоляции, повышение активности, 

удовлетворенность) для подготовки итогового отчета 

Ожидаемые результаты создание устойчивого транспортного обеспечения 

выездных мероприятий: более 220 граждан пожилого 

возраста и инвалидов - получателей социальных услуг 

отделений нашего центра, получат возможность 

регулярного участия в выездных активностях, что 

позволит преодолеть ключевой барьер мобильности  

пожилых граждан и инвалидов;; расширение кругозора 

пожилых граждан и инвалидов - получателей социальных 

услуг отделений нашего центра; регулярное участие 

пожилых граждан и инвалидов в конкурсах, фестивалях и 

спартакиадах различного уровня; вовлечение граждан 

пожилого возраста и инвалидов в общественную жизнь, 

создание дополнительных возможностей для общения и 

поддержания социальных связей; положительный 

социально-психологический эффект: снижение уровня 

социальной изоляции, улучшение эмоционального 

состояния и субъективного качества жизни целевой 

группы 

  

 


